Arpad Vezér Gimnazium Sarospatak

Ujbol teljes éjszakan at sportoltak az Arpad Vezér Gimnazium és Kollégium diékjai

Negyedik alkalommal - talan mar mondhatjuk, hogy hagyomanyosan - december elején rendezte idén is &bdquo;15
Oras sport&rdquo; programjat az intézmeény.

Kora délutan aktudlis témaju egészségveédelmi felvilagositas adta a rendhagyo 6rakat (egészséges

taplalkozas, vércseppanalizis, a dohanyzas karos hatasai, a kdzépiskolasok pszichés problémai, az alhas

védelme, drogprevencid, stb.), majd a mozgésé lett a fdszerep. A sportnap nyitanyaként tébb, mint kétszaz lany
részvételével kozos szabadgyakorlat keriilt eldadasra. Az este és az éjszaka tovabbi részében, egészen reggel 8 6raig
tehették magukat prébara sokféle sportagban a fiatalok. Szamukra pihentetd s felettébb sz6rakoztaté volt az az idd,
amikor varosunk polgarmestere és 6nkormanyzatanak képvisel®i vivtak futballmérkdzésiket iskolank tanari

karaval.

Nagy oromiinkre sok dregdiak is visszalatogat erre a rendezvényre, igy nemcsak sportolasi, hanem talalkozasi lehetdség
is ez a decemberi éjszaka.
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